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~* . “EIKEJHEBHOE MEHIO
A5 BOCIHTAHHHKOB JeTCKHX A0IKOJbHBIX yupe:xaennii ¢ 10-Ti yacosbIM npedbIBaHHEM
BO3BpacTHOii rpynnel 1,5-3 roaa
OCeHHHIT-3UMHHII mepuon

Hanmenoranue 6mona Brixon ITumersie BemecTsa(r) OHeprepuTHUecKas
omomal| benkn | JKnps1 |yT‘JT€BOJIBI LEHHOCTB (KKaJ)
TIEHD | |
3apTpak
OwmiieT HaTypaIbHbI# 90 2,78 4,32 19,18 92,8
Wxpa xabaukosas 40 0,48 1,88 3,08 31,20
Yaii ¢ caxapom 180 0,24 0,00 5,88 24,12
Bytepbpon ¢ maciom
CIIMBOYHBIM U CHIPOM 40 4.9 3.2 12,46 131,88
Bceero 3a 3aBTpax 350 8.4 9,4 40,6 280
2 3aBTpak
|Cox pyxToBsii 100 0,50/ 0,10  10,10] 46,00
Oben
Canat u3 KarycTsl ¢
MOPKOBBIO 30 0,5 3,05 2,9 40,75
Cyn kaprodebHBIH ¢
6060BBIMU(TOPOX) Ha
KypuHOM OynboHE 150 5,01 3,45 12,21 99,85
3pa3sl MICHEIE C SHIIOM 50 532 5,71 12,42 144,04
KaprodensHoe mope. 110 2,38 3,85 14,48 102,2
X1e0 MIIeHHIHbBIH 20 0,24 0,03 1,45 6,41
Xneb pxaHol 20 1,32 0,24 6,68 34,80
KoMToT U3 cBeXHX IUIOIO0B C
BuTaMHHOM"C" 150 0,12 0,12 20,91 85,95
Bcero 3a 06en 530 14,77 16,45 71,05 514
[TonoHuk
Omaey B3 TBOpOTa € -
MOJIOKOM CTYIIEHHBIM 130 4,33 6,6 21 134,7
Kakao ¢ MoTokoM 150 3,5 2.7 9.5 75,3
Bcero 3a mojaaHuK 280 7,83 9,3 30,5 210
Wtoro 3a niepBbIi IEHB 1260 31,50 33.25 152,25 1050,00




