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Baoxuna E.M.

24.11.2025

E)XXEJIHEBHOE MEHIO
il ¢ BOCIHITEIHHHROB ,El.eT(:Kllx nommo.ﬂbumx yupexaennii ¢ 10
BO3BpACTHOI rpynnbl 3- 7 ner
OCceHHHii-3HMHHIl TePHOA

Y'mepmnaui
Pymnomne_I -
YepHHOB K.

-TH YacOBbIM NMpebbIBAHHEM

Haumenosanue 6012 Breixon [Tumesbie Bemectea(r)|  DHeprepuTHicCKas
omona Benku| Wupst| YrieBomb! LeHHoeTh (KKa)
JIEHD 1
3aBTpak
OwmJieT HaTypaJIbHBIN 130 5,04 52 29,39 162,32
Hkpa kabaukopas 50 0,6 2,35 3,85 39
Uaii ¢ caxapoM 200 0,26 0 6,5 26,8
ByTtep6pox ¢ MaciioM CIMBOHHBIM H
ChIPOM 40 4,9 4,45 12,46 131,88
Bceero 3a 3aBTpak 420 10,8 12 52.2 360
2 3aBTpak
[Cox ppyxroBsiit | 100/ 050] 0,10 10,10 46,00
Oben
CanaT U3 KarycThl ¢ MOPKOBBIO 50 0,83 5,08 4,3 67,91
Cyn kaprohenbHbIH C
6o60BbIMU(TOPOX) Ha KypUHOM
OynboHe 180 6,01 4,14 14,65 119,82
3pasbl MACHBIE C AHIIOM 70 7,28 6,753 20,04 166,84
KaprodenpHoe Mmope 130 2,81 4,55 17,11 120,78
X 1e6 TeHAYHbIH 25 0,30 0,04 1,81 8,01
Xneb prraHo# 25 1,65 0,30 8,35 43,50
KOoMMOT U3 CBEeXHX IIO0B C
guramutom"C" 180 0,14 0,14 25,09 103,14
Bcero 3a oben 660 19,02 21 91,35 630
TongHHK
Onagpy W3 TBOpOra ¢ MOJIOKOM
CTYILEHHBIM 150 5,75 8.48 32,08 218,62
Kakao ¢ MOJIOKOM 190 4,43 3,42 10,02 95,38
Bceero 3a MoJIAHKUK 340 10,18 11,9 42,1 314
HToro 3a nepsbli I€Hb 1520 40,50 45,00 195,75 1350,00




AOKYMEHT NOANUCAH
3JIEKTPOHHOW nNoanumcbeio

CBEAEHUA O CEPTUD®UKATE 30
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Bnaneney Bnoxuda Eneqa MuxainoeHa
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