YTBEepXKAEHO:
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neuatb, NOANKUCE, pacludpoBKa

CornacoBaHO'

3a3e,qwom,uu MBAOY N° 3

E)xxepHeBHOE MEHIO

AeHb: NepBbii

Sean or 1-3 JeT

para:

neuyaTk, NOANKCH,

. BnoxuHa

pacwmdposka

02.032026 . |

Muiiesan LEHHOCTb

HaumeHoBaHue 6ar0aa

Macca nopumu.

6 K y KKan (r
3aBTpak
2,78 4,32 19,18 92,8 |omner HaTypanbHbii 90
0,48 1,88 3,08 31,20 |Wkpa kabauroBas 40
ByTepOpoz ¢ MaciioM CIIMBOYHBIM H
49 4,45 12,46 131,88 |cBIpOM 40
0,18 0 13,54 54,85 |4ai c caxapom 180
8,34 10,65 48,26 310,73 |UTOro 350
2 3ABTAK
0,5 0 10,1 46  |coku oBolwHble, GpyKTOBbIE U ATOAHBIE 100
0,5 0 10,1 46 WToro 100
Obep,
0,24 0,03 ;51 3 orypuibl CO/IEHbIE 30
3,29 3,16 9,92 88,95 |cyn kapTodenbHblit ¢ 6060BbIMM (ropox) 150
7,45 5.7 6,45 107,5 |dpukagesnbku KypUHbIE 50
2,76 8,13 16,07 153,57 |Miope kapTodenpHoe 110
0,12 0,12 20,91 85,95 |KOMMOT U3 CBEXUX Na10A0B C BUTAMUHON 150
1,27 0,2 8,2 39,2 |xneb pRaHon 20
1,2 0,33 4,9 30,94 |xneb MWEeHWYHBIN 20
16,33 17,67 66,96 509,11 |WToro 530
NONAHMK
4,98 2,37 36,3 188,73 |Cpoba obblkHOBEHHAA 70
3,49 2,7 9,49 75,3 |Kakao C MO/IOKOM 150
8,47 5,07 45,79 264,03 [UTorO 220
33,64 33,39 171,11 | 1129,87 |Bcero Ha A€Hb 1200




