VYTBEepKAeHo: CornacosaHo:

1N YepHos K.A. 3aBep,ytou.mu IVIEJJ,OY Ne 3
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ExxepHeBHOE MEHIO

JUISL SICJIEH OT 1 x f10 3 niet 19.03.2026 r.
[leHb: YETBEPTbIN fpaTa:
Muuesan LEHHOCTb Macca nopuuu
HaumeHoBaHue 6nroaa
6 bl y KKan (r)
3aBTpak
5,4 9,3 17.3 203,6 |Kala kuakaa mojo4Has oBcAHanA 150
ByTepOpoz ¢ MacoM CIHBOYHBIM H
4.9 4,45 12,46 | 131,88 |cpipom 40
0,18 0 13,54 54,85 |4ai c caxapom 180
10,48 13,75 43,3 390,33 |WToro 370
2 3ABTAK
0,4 0,4 9,8 a7 GpPYKTbI CBEMUE 100
0,4 0,4 9,8 a7 WToro 100
Obep,
0,42 1,19 2,36 21,99 |uKpa CBEKOJIbHAA 30
1,35 3,58 6,15 63,3 |LLu 13 cBexen Kanycrbl kapTodbenem u 155
2,31 4,95 16,06 119,9 |Kaptodens oTBapHO¥ 110
7,31 3,431 5,65 80,53 |Kotneta pbibHas 50
0,41 1,04 1,42 105,24 |coyc CMETaHHbI C TOMaToM 30
0,12 0,12 20,91 85,95 |KOMNOT U3 CBEXWX NN10A0B € BUTAMMHOM 150
1,59 0,25 10,25 49  |xneb prkaHow 20
1,5 0,41 6,12 38,67 |xneb nweHnuHbIA 20
15,01 14,97 68,92 564,58 |WUToro 565
NoNAHWK
8,78 8,69 54,07 | 329,54 |onapby C NOBMANOM 125
4,57 4,07 7,55 85 MOJIOKO KUMAYeHoe 150
13:35 12,76 61,62 414,54 |Wtoro 2758
39,24 41,88 183,64 | 1416,45 |Bcero Ha AeHb 1310




