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OeHb: TpETMM 13.03.2026 I. - parta:
Muuwesan ueHHoOCTbL Macca nopuuu
HaumeHoBaHue 6atopa
6 W y KKan (r)
3aBTpaK
Kalla XKMaKaa Moao4YHasa us
7,92 8,21 31,97 234,72 |rpe4yHeBOn Kpynbl 180
2,5 3,94 28,9 127,6  |6yTrepbpog c nosugnom  30/15 45
3,86 2,93 11,33 86 KodelHbli HAaNUTOK C MOJIOKOM 180
14,28 15,08 72,2 448,32 |Utoro 405
2 3ABTPAK
0,5 0 10,1 46 COKW OBOLLHbIE, QPYKTOBBIE U ArOAHbIE 100
0,5 0 10,1 46 Utoro 100
Ob6ep
CBEK/1a OTBapHaA C pacTUTE/IbHbIM
0,71 3,04 4,2 46,95 Macsom 50
cyn KaptodenbHbli C MaKapOHHbIMMU
4,64 2,49 16,65 107,64 |u3genuamm 180
11,84 16,896 39,214 340,77 ronybupl ¢ Macom (neHusble) 90
3,26 9,61 19 181,5 niope KaptropenbHoe 130
0,096 0,108 22,59 107,28 Kucenb 13 A610K ¢ BUTammHom C 180
1,91 0,3 12,3 58,8 xneb praHou 30
1.2 0,33 4,9 30,94 xneb nuweHUYHbI 20
23,656 32,774 118,854 873,88 |UToro 680
NoNAHUK
5,04 5,76 7,38 105,3 KMCNOMOIOYHbIN NPoAyKT (kedup) 180
2,43 1,96 21,2 72,9 KoHgutepckue uspenus 70
7,47 7,72 28,58 178,2 WUtoro 250
45,906 55,574 229,734 1546,4 |Bcero Ha geHb 1435




